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Punkt 198: Beslutning om godkendelse af nye drifts- og udviklingsaftaler i
sektoren for Handicap, Psykiatri og Misbrug

23000072016-47145702518173
Resume

Sektoren for Handicap, Psykiatri og Misbrug fremlegger udkast til nye drifts- og udviklingsaftaler med det formal at sikre
Social- og Sundhedsudvalgets godkendelse af udvikling og aktiviteter i drene 2020-2022.

Aftalerne tager afset i den nye Handicap- og psykiatripolitik, som vi forventer, at Kommunalbestyrelsen vedtager den 26.
februar 2020. Den nye politik danner séledes grundlag for udvikling af de nye drifts- og udviklingsaftaler. Sagen er sendt
til orientering og eventuel udtalelse i Handicapradet.

Reprasentant fra forvaltningen vil pd medet redegare sarskilt for indholdet af drift- og udviklingsaftalerne.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at udvalget godkender drifts- og udviklingsaftaler for arene 2020-2022, herunder godkendes serskilt:

2. at Multihuset og Bostetteteamet etablerer en aben der fra 1. april 2020,

3. at Behandlingscenter Brendby indgér aftale med Region Hovedstadens Psykiatri (APU) om samtidig behandling af
borgere med dobbeltdiagnoser,og

4. at Botilbuddene i Brondby, Multihuset og Behandlingscenter Brandby etablerer tilbud om sundhedstjek.

Sagsfremstilling

Kommunens nye Handicap- og psykiatripolitik danner et vaesentligt grundlag for udvikling af de nye drifts- og
udviklingsaftaler, ligesom der er taget afsat i de udvalgte temaer i Strategi 2030. Ledere og medarbejdere i alle tilbud og
afdelinger i sektoren har vaeret aktivt involveret i at udvikle og prioritere nye indsatsomrader.

Aftalerne synligger de indsatsomrader og mal, som tilbud og afdelinger skal arbejde med i de kommende ar, og de danner
udgangspunkt for den lebende gensidige dialog om udviklingen mellem Social- og Sundhedsudvalget og forvaltningen.
En reekke af indsatsomraderne er viderefort fra tidligere aftaler med nye ambitigse mal, men nogle af

indsatsomraderne indeholder ogsa forslag til helt nye indsatser. De nye indsatser, som vi beder udvalget tage sarskilt
stilling til, er felgende:

Vedrerende pkt. 2. i indstillingen: Forslag om at Multihuset og Bostetteteamet etablerer en aben der fra 1. april 2020. Her
kan borgerne ga direkte ind fra gaden og fa hurtig hjelp med deres problemer uden forudgaende visitation eller
udredning. Den &bne der er aben for henvendelser via telefon, mail og personligt fremmede. Der er abent for personligt
fremmede flere dage om ugen.

Vedrerende pkt. 3 i indstillingen: Forslag om at Behandlingscenter Brendby indgér aftale med Region Hovedstadens
Psykiatri (APU) om samtidig behandling af borgere med dobbeltdiagnoser. Det betyder, at borgerne kan f& koordineret
behandling af bade misbrug og psykiske sygdom i Behandlingscenter Brondby fra 1. marts.

Vedrerende pkt. 4 i indstillingen: Forslag om at Multihuset og Behandlingscenter Brendby etablerer tilbud om
sundhedstjek. I Multihuset og Behandlingscenter Brondby vil det ske ved intern sygeplejerske eller tilknyttet leege, og i
Botilbuddene vil det veere i form af en systematisk afdaeekning af borgerens sundhed og behov for legetjek. Sundhedstjek
bliver fuldt op med tilbud om stette til at opsege sundheds- eller behandlingstilbud.

Status for de gamle drifts- og udviklingsaftaler 2018-2020 er vedlagt som bilag til orientering.

Social- og Sundhedsforvaltningen afrapporterer status pa aftalerne en gang arligt til Social- og Sundhedsudvalget.
Herudover evaluerer forvaltningen aftalen og de enkelte indsatsomrader inden aftalens udleb, og foretager en samlet
afrapportering senest 1. marts 2022.

De nye drifts- og udviklingsaftaler er udarbejdet i samarbejde med afdelingerne i sektoren.

Okonomiske konsekvenser

Social- og Sundhedsforvaltningen forventer ingen ekonomiske konsekvenser, idet prioriteringen af indsatsomrader
og initiativer vil indga i afdelingernes nuvarende budgetmaessige ramme.

Beslutning
Indstillingen tiltredes.

Bilag



Status 2020 Drifts- og udviklingsaftaler samlet HPM

Bilag 1: JAC Vestegnen drifts- og udviklingsaftale 2020-2022

Bilag 2: Multihuset og Bostetteteamet drifts- og udviklingsaftale 2020-2022
Bilag 3: Behandlingscenter Brendby drifts- og udviklingsaftale 2020-2022
Bilag 4: Botilbuddene i Brondby drifts- og udviklingsaftale 2020-2022

Bilag 5: Specialrddgivningen drifts- og udviklingsaftale 2020-2022



Punkt 199: Meddelelser

23000072019-176100713493558
Indstilling

Beslutning

1: Kommunen har administrativt tiltradt en samarbejdsaftale om henvisning til rygestop i region Hovedstaden. Aftalen
bygger pa det projekt, vi har her pa Vestegnen med Hvidovre Hospital. Intentionen er, at fa hospitalerne i regionen til at
henvise flere patienter til rygestop-kurser i kommunerne. Aftalen treeder i kraft 1. maj 2020.

2: Der planlegges sammen med Teknik og Miljeforvaltningen og Seniorrddet en temadag om boligformer for seniorer.

3: Dialogmede i naste uge omkring sundhedsaftalen blev aflyst pga. for fa tilmeldinger. Der ses pa, om det skal geres i en
anden form.

4: Der arrangeres et fellesmade mellem udvalget og Seniorradet i forleengelse af et Seniorrddsmede en mandag.

5: Seniorrads-referat droftet.



Punkt 200: Beslutning om godkendelse af tidsbegraesning pa
selvtraeningsforleb - i forlaengelse af traening ifelge Service- og
Sundhedsloven

23000072020-44100831663432
Resume

Grundet kapacitetsmessige udfordringer laegges der op til, at tilbud om kommunal selvtreening i forlengelse af et
treeningsforleb efter Service- eller Sundhedsloven kun kan tilbydes i op til 6 méneder. Der sker herefter en faglig konkret
individuel vurdering af borgeren, der evt. kan visiteres til endnu en periodes selvtrening eller et nyt treeningsforlab
herefter.

For at understotte den fortsatte selvtrening hos borgere, der ikke lengere opfylder kriterierne til det kommunale tilbud, vil
forvaltningen tilbyde de tidligere selvtrenere at understette en udslusning ved at introducere og folge borgerne i et andet
motionstilbud, eks. fitnesscenter eller en forening de forste par gange. Ligeledes vil forvaltningen tage kontakt til private
fitnessudbydere med opfordringen til, at de tilbyder attraktive forhold og priser for pensionister generelt.

Seniorradets bemaerkninger vil foreligge pa medet.

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
1. at en tidsbegransning pa selvtraeningsforleb i forlengelse af treening efter Service- og Sundhedsloven godkendes

Sagsfremstilling

Borgere, der har gennemfort et treeningsforleb i henhold til Sundhedsloven eller Serviceloven skal helst fortsatte
treeningen pa egen hand efter forlebet er slut og dermed vedligeholde de funktionsmaessige forbedringer, som de har
opnaet via selve treningsforlobet.

Som en integreret og afsluttende del af treeningsforlebet bliver de derfor introduceret til, hvilke muligheder der findes i
foreningsregi eller blandt private akterer (Fitnesscentre mm.) for at fortsatte treeningen pé egen hind. Hvis det skennes, at
borgeren endnu ikke er helt klar til dette, kan der bevilges et ”Selvtreningsforlgb”, som kan betragtes som en
udslusningsperiode til de gaengse tilbud i kommunen (foreninger eller fitnesscentre). Selvtreningsforlebet omfatter 1
times selvtraening pr. uge pa udvalgte tidspunkter. Der har hidtil ikke veret tidsbegraensning pé selvtreningsforlebet, og
der foretages ikke en terapeutfaglig vurdering eller opfelgning itht. den enkelte selvtreeners behov.

Selvtreenertilbuddene har eksisteret igennem de sidste ca. 10 ar, og der er pt. ca. 150 borgere, der selvtraner.
Selvtreeningen er en succes, idet borgerne her kan traene i trygge rammer, ofte sammen med folk, som de kender fra
treeningsforlebet — og tilbuddet er gratis. En del borgere fortsetter derfor i selvtreenerforlebene, ogsa selv om de bliver
bedre og ikke leengere ud fra et fagligt objektivt sken opfylder kriterierne for selvtrening.

I takt med at flere og flere borgere gennem arene, har benyttet sig af selvtreening efter endt treeningsforleb og ikke mange
stopper pa holdene, er der nu betydelige kapacitetsudfordringer. Den pressede kapacitet opleves at have negativ effekt
treeningsmeessigt og motivationsmaessigt hos de svageste borgere, som har mest behov for selvtranertilbuddet.

Med den stigende kapacitetsudfordring foreslas det derfor at lave tidsbegransning pé selvtraeningen, saledes at der
indferes maksimalt 6 méneders selvtrening med en lgbende terapeutfaglig opfolgning. Ved opher af et
selvtreningsforleb, kan Traeningscentret indstille til Visitationen, at der bevilges endnu et selvtreningsforleb eller et nyt
ordinart treeningsforleb efter servicelovens § 86 - hvis borgeren fortsat ikke er i stand til at overga til foreningstilbud eller
fitnesscentre. Fremover vil selvtreningstilbuddet blive benevnt som "Udslusningshold".

Overgangsperiode i forhold til nuvcerende selvtreenere

De nuvarende 150 selvtrenere vil inden for de naeste 6-12 maneder, blive revurderet med henblik pé, om deres tilbud
enten opharer, eller om de kan tilbydes/visiteres til et nyt selvtreningsforleb eller et ordinaert nyt treeningsforleb.

De selvtranere, der er er opstartet for nyligt er allerede orienterede om, at der muligvis fremover indferes en
maksvarighed pa 6 méaneder.

Nuverende selvtranere, der efter en terapeutfaglig vurdering ikke laengere opfylder kriterierne for det kommunale
selvtreningstilbud, vil blive guidet til, hvilke muligheder der findes i foreningsregi eller blandt private akterer
(Fitnesscentre) for at fortsatte treeningen pa egen hand.

Efter mange ar som selvtraener pa det kommunale hold kan det maske vere vanskeligt at starte op i privat regi, ligesom
der kan veare et gnske om, at gruppen fortsat gar til motion sammen og séledes ogsa vedligeholder den sociale del af



feellesskabet til felles glede og motivation til treeningen.
Den kommunale treening har veret gratis, og ogsa her kan det vare en barriere, at man nu skal betale for at gé til treening.

For at sikre, at flest muligt holder fast ved de gode motionsvaner, vil forvaltningen gerne understotte de tidligere
selvtreneres flytning ud i privat regi. Forvaltningen vil derfor tage kontakt til private fitnessudbydere med opfordringen
til, at de tilbyder attraktive forhold og priser for pensionister generelt. Ligeledes vil forvaltningen tilbyde de tidligere
selvtrenere, at understette en udslusning ved at introducere og folge borgerne i fitnesscenter de ferste par gange. |
Brendby findes rigtig mange forskellige mader at dyrke motion pé - bade pa egen hand og som del af et fellesskab, s&
ogsa selv om man ikke ansker at gé i fitnesscenter, er det muligt at finde et passende tilbud. Ogsa her kan forvaltningen
veaere behjelpelig med at introducere til tilbuddene.

Bl.a. kan navnes ”"Brendby Strand Seniormotion”, ”Idret, motion og samvaer” og Aldresagen, der alle modtager
kommunalt tilskud. Derudover udbyder diverse seniorforeninger, Brendby Kommune og en rekke frivillige, ogsé tilbud
om aktiviteter sdsom dans, yoga, gymnastik, stavgang, motionscykling med videre — ofte koblet med socialt samver. De
seneste ar er der endvidere oprettet mange nemme ga- og lgberuter samt motionspladser i lokalomréderne.

Lovgrundlag

Udslusning kan ydes i forbindelse med traeningsforleb i henhold til Serviceloven og Sundhedsloven. I Serviceloven kan
udslusning ydes i forbindelse med et § 86, stk.2. treeningsforleb (Vedligeholdende traening). I Sundhedsloven kan
udslusning ydes i henhold til og i forbindelse med et traeningsforlab efter Sundhedslovens § 140 (Genoptraning efter
udskrivning fra sygehus), samt i henhold til Sundhedslovens § 119 (Forlgbsprogrammer (KOL, hjerter, kraeft, diabetes).

Supplerende sagsfremstilling

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget 26. februar 2020.
Okonomiske konsekvenser

Andringerne forventes at kunne holdes indenfor treeningsomradets budget.
Beslutning

Indstillingen tiltredes.



Punkt 201: Beslutning om godkendelse af kvalitetsstandarder for trzening
ifolge serviceloven A§ 86 - 2020

23000072020-7160055076205
Resume

De reviderede kvalitetsstandarder for trAlning ifA Ige serviceloven A§ 86 - 2020 fremlA!gges til godkendelse.
KvalitetsstandarderneA skal ifA lge servicelovens bestemmelser revideres A¥rligt. Kvalitetsstandarderne fremgA¥r af
bilag, og A'ndringerne i forhold til de nuvA'rende kvalitetsstandarder er markeret med gult.A

SeniorrA¥dets bemA rkninger vil foreligge pA¥ mA det

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,A

1. at kvalitetsstandarderne for genoptrA'ning og vedligeholdende trAlning efter servicelovens A§ 86 4€* 2020
godkendes.

Sagsfremstilling

IgvalitetsstandarderneA for 2020 fremgA¥r af bilag.

A

Kvalitetsstandarderne skal indeholde en generel serviceinformation til borgerne om den ydelse, de kan modtage fra
kommunen, hvis de fA¥r behov for trA'ning og genoptrA'ning, og erA dermed enA beskrivelse af det serviceniveau,
kommunalbestyrelsen har fastsat. Beskrivelsen af indholdet, omfanget og udfA relsen af trA'ning og genoptrAning skal
vAlre prAlcis og skal danne grundlag for, at der kan sikres sammenhA!ng mellem serviceniveau, de afsatte ressourcer,
afgA relserne og leveringen af ydelsen.

/~1~ fndringer i kvalitetsstandarderne for 2020 X .
Afndringer, der er foretaget 1 kvalitetsstandarderne for 2020A er markeret med gult i bilaget. A
A

De vAlsentligste Alndringer i kvalitetsstandarderne i 2020 er fA lgende:
A

o TidsfristerA side 6 (GenoptrA'ning og vedligeholdende trA'ning): PrA!ciseret at detA tilstrAlbes, at der trA!ffes
en afgA relse makismalt 14 dage efter, at ansA gningen er modtaget.A GenoptrA'ningen skal pA¥begyndes
indenfor 10 hverdage (mod tidligere 15 hverdage). Den vedligeholdende trA'ning skal pA¥begyndes indenfor 20
hverdage (mod tidligere 30 hverdage). A
A

» Borgerens ansvar og pligter side 6 (Genoptrz&'nlng og vedligeholdende trA'ning): Det er tilfA jet, at det er
borgerens ansvar atA melde afbud pA¥ grund af sygdom sA¥ hurtigt som muligt og senest samme dag om
morgenen og ved planlagt fravA'r senest kl. 12.00 dagen fA r trA'mngen A Gentagne afbud vil som udgangspunkt
ikke blive erstattet. Gentagne afbud vil medfA re revurdermg, og trAlningen vil eventuelt blive afsluttet.
ForsinkelserA pA¥ over en halv time kan medfA re, at trA'ningen bliver aflyst. Borgere, der to gange udebliver fra
tArA:ningen, kan afsluttes efter en faglig vurdering. Dette meddeles borgerne skriftligt.

A

* Hyppighed og varighed side 9 (GenoptrA'ning): GenoptrAningen kan nu bevilges i en periode pA¥ op til 3
mA¥neder og gives 1-3 gange ugentligt, 1-2 timer pr. gang. Der var ikke tidligere fastsat enA maksimal varighed,
0g trA'ningen blev givet ca. 2 gange ugentligt med 45 minutters trA'nmg pr. gang. A Det er formA¥let med
A'ndrlngerne at trA‘mngen intensiveres, sA¥ borgerne hurtigere nA¥r deres mA¥l.A Ved behov kan der sA ges
qu forlAlngelse.A
A

» Hyppighed og varighed side 12 (vedligeholdende trA!ning): TrAlningen kan nu bevilges i en periode pA¥ op til
6 mA¥neder, 1-2 gange ugentligt,A 1-2 timer pr. gang. Der var ikke tidligere fastsat enA maksimal varighed, og
trA'nlngen blevA givet ca. 2 gange ugentligt, med en varighed pA¥ mellemA 45 minutter til 2 timer " pr. gang. Det er
formA¥let med A‘ndrmgerne at trA'ningen intensiveres, sA¥ borgerne hurtigere nA¥r deres mA¥l.A Ved behov kan
der sA ges omA forlAlngelse.A

* Justering af udslusning side 8-10:A Jt. sAlrskilt sag pA¥ dagsordnen, vedrA rende godkendelseA afA beslutning
om tidsbegrAnsning pA¥ udslusning.A Der har ikke tidligere vA ret fastsat en maksperiode. Der vil fremover



kunne bevilges udslusning, i en periode pA¥ op til 6 mA¥neder. Kan fortsat bevilges borgere, der efter et endt
trA'ningsforlA b vurderes at vAlre ude af stand til selv at trAlne videre i et lokalt trAlningscenter, forening eller
lignende, og som derfor har behov for et udslusningstilbud.A AfgA relse om udslusningA trA!ffes fremover af
Visitationen, mod tidligere TrA!ningscentret. A A

Retsgrundlag

IfA Ige Serviceloven A§ 86, stk.1, skal kommunalbestyrelsen tilbyde genoptrA!ning til afhjA'lpning af fysisk
funktionsnedsAlttelse forA¥rsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindlAlggelse.
Vedligeholdende trA'ning skal ifA lge serviceloven A§ 86, stk. 2., tilbydes som hjA!lp til at vedligeholde fysiske eller
psykiske fA!rdigheder til borgere, som pA¥ grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller sAlrlige sociale
problemer har behov herfor.

IfA lge Serviceloven skal kommunalbestyrelsen mindst A©n gang A¥rligt revidere kvalitetsstandarderne for
genoptrA'ning og vedligeholdelsestrA!ning efter Servicelovens A§ 86, stk. 1 og 2,0g dermed fA Ige pA¥ kvaliteten og
styringen af ydelserne efter bestemmelserne.A

Ud over trA'ning efter A§ 86 i Serviceloven er kommunalbestyrelsen, iht. A§ 140 i Sundhedsloven, forpligtet til at yde
vederlagsfri genoptrAlning til borgere, der efter udskrivning fra sygehus har et 1A!gefagligt begrundet behov for
genoptrA'ning. Kommunalbestyrelsen kan ogsA¥ tilbyde hverdagsrehabilitering efter Serviceloven A§ 83 a, der ydesA i
forbindelse med personlig og praktisk hjAllp (hjemmehjAllp). A A

A

Supplerende sagsfremstilling

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget 26. februar 2020.

A“konomiske konsekvenser

Det er vurderingen at justeringerne kan holdes indenfor trAningsomrA¥dets budget.A
Beslutning

Indstillingen tiltrA|des.

Bilag

Bilag - Kvalitetsstandarder for treening ifelge serviceloven A§ 86 - 2020



Punkt 202: Beslutning om godkendelse af arsredegeorelse vedrorende
magtanvendelse i Aldre og Omsorg 2019

23000072020-36214814674667
Resume

Ifolge bestemmelserne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne, skal
Kommunalbestyrelsen (Social- og Sundhedsudvalget) folge udviklingen i anvendelsen af magt og andre indgreb i den
personlige frihed over for de borgere, som Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for. Hvert ar skal der fremlaegges en
arsredegorelse.

Seniorradets bemarkninger vil foreligge pa medet.

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
1. at arsredegorelsen for magtanvendelse i A£ldre og Omsorg 2019 godkendes.

Sagsfremstilling

Malgrupper

Malgruppen for magtanvendelsesreglerne er borgere med betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsevne. En raekke
betingelser skal vaere opfyldt, for det er tilladt at anvende magt og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for
voksne. Det er magtanvendelse, nar borgeren ikke frivilligt medvirker til foranstaltningen. Der skal altid foretages en
individuel og faglig vurdering af borgerens funktionsnedsettelse og dens folger. En tidligere stillet diagnose betyder ikke
automatisk, at der kan anvendes magt. Et led i den konkrete vurdering kan dog for eksempel vaere en leegefaglig diagnose.
Funktionsnedsettelsen skal veere af bade betydelig og varig karakter, det betyder blandt andet, at reglerne om
magtanvendelse ikke omfatter tilfaelde, hvor den padgaldende udelukkende lider af en forbigaende forvirringstilstand og
heller ikke i de tilfaelde, hvor personer har demens i lettere grad. Reglerne i serviceloven om magtanvendelse omfatter kun
borgere, der enten ikke kan give samtykke eller som modsatter sig ivaerksattelse af en foranstaltning.
Magtanvendelsesteamet i /ldre og Omsorg

Magtanvendelsesteamet i £ldre og Omsorg behandler indberetninger og ansggninger om magtanvendelse. Teamet bestar
primert af demenskonsulenter og har som sit formal at hndtere alle ansegninger pa et hejt fagligt niveau, at forholde sig
til alle indberetninger og at igangsette relevante fagligt funderede tiltag i forhold til ansegninger og indberetninger. Alle
former for magtanvendelse skal registreres og indberettes til magtanvendelsesteamet, der treeffer afgerelser i langt de
fleste sager.

Magtanvendelsesteamet treeffer endelig afgorelse i folgende sager:

Personlige alarm- eller pejlesystemer

Seerlige derabnere ved yderdere

Fastholde eller fore borgeren vaek for at undgé personskade

Fastholdelse i personlige hygiejnesituationer

Tilbageholdelse i boligen

Anvendelse af beskyttelsesmidler

Anvendelse af stofseler

Optagelse i et boligtilbud, hvor borgeren ikke modsatter sig flytningen og ikke kan give samtykke, men hvor
vergen kan give sit samtykke

e © o o o o o o

Familieretshuset treeffer, efter indstilling, endelig afgorelse i folgende sager:
e Optagelse i et boligtilbud, hvor borgeren modsatter sig flytningen og ikke kan give samtykke
¢ Optagelse i et boligtilbud, hvor borgeren ikke modsatter sig flytningen og ikke kan give samtykke, og hvor den
beskikkede verge ligeledes ikke kan give sit samtykke
Klageadgang

o Kommunalbestyrelsens afgerelser efter §§ 125, 126, 126 a, 127, 128 kan indbringes for Ankestyrelsen.



For at sikre borgere, der ikke selv er i stand til at klage, har parerende eller andre mulighed for pa den padgaldendes vegne
at indbringe klagen for Ankestyrelsen. Klagen kan indbringes af for eksempel &gtefaelle, samlever, seskende, bisidder,
advokat eller veerge. Klagefristen er fire uger fra afgerelsen er meddelt borgeren/klageren. Tilbageholdelse i boligen og
optagelse i serlige botilbud uden samtykke er de alvorligste indgreb i den personlige frihed. Der er derfor serlig adgang
til at f& prevet disse indgreb ved domstolssystemet.

Oversigt over magtanvendelse i Eldre og Omsorg 2015 - 2019

Ar Ansegninger [lndberetninger
2015 6 12

2016 10 18

2017 11 17

2018 15 5

2019 9 7

Der er behandlet 16 sager om magtanvendelse i 2019:

e § 126 a - 7 indberetninger om fastholdelse i hygiejnesituationer

e § 126 a- 1 ansegning om forhandsgodkendelse til fastholdelse i forbindelse med hygiejnesituation. Godkendt i
maksimalt 3 maneder.

¢ § 128 - 4 ansggninger om forhandsgodkendelse til anvendelse af stofsele i kerestol, for at forhindre fald fra
kearestolen. Godkendt i maksimalt 18 méneder.

o § 129, stk.2. - 4 ansggninger om optagelse i plejebolig uden samtykke, da borgeren ikke kan tage vare pa sig selv i
bolig. Godkendt.

Der har 1 2019 vaeret et fald i antallet af § 129, stk.2. magtanvendelser i 2019, set i forhold til 2018, da flere borgere har
kunnet give samtykke til en flytning til en plejebolig, hvorved en flytning med magtanvendelse ikke har veret nedvendig.

Andrede regler

Magtanvendelsesreglerne er pr 1. januar 2020 revideret. Det er sket med formalet, at personalet i hgjere grad har
mulighed for at tilbyde en verdig og omsorgsfuld pleje til borgere med nedsat funktionsevne og samtidig sikre borgerens
trivsel. Formalet med reglerne om brug af magt er at begraense magtanvendelsen og andre indgreb i
selvbestemmelsesretten til det absolut nedvendige. Det centrale er hele tiden at teenke i forebyggelse af magtanvendelse
og brug af magt er kun en mulighed, hvis det er umuligt at lgse situationen pa en anden made. Magtanvendelse ma kun
ske for at sikre borgerens omsorg, verdighed og tryghed eller af hensyn til andre.

Der er i de nye regler tilfgjet et verdighedsbegreb, hvilket inviterer til mere borger- og parerende inddragelse hvor
medarbejdere i1 plejen sammen med familien finder frem til hvad der er veerdigt for den enkelte borger.

De nye magtanvendelsesregler er delt op séledes, at der udover de faelles regler er et serligt afsnit for borgere med en
erhvervet og fremadskridende mental sveekkelse (demens), hvor der er lempelser i forhold til tidligere.

Der er nu mulighed for at man kortvarigt kan fastholde personen i personlig hygiejnesituationer, hvis det er nedvendigt
for at sikre omsorg, sikkerhed og vaerdighed. Der er nu ogsa mulighed for at fastholde, tilbageholde eller fore en person
med meget grenseoverskridende eller meget konfliktskabende adfeerd tilbage til egen bolig eller til et andet rum, ligesom
der nu er mulighed for at flytte mennesker med demens der ikke kan samtykke, hvis de ikke modseetter sig.

Initiativer og indsatser

Demenskonsulenterne arbejder lobende pé at kompetenceudvikle personalet, sa alle kender magtanvendelsesreglerne og
hvordan vi kan forebygger konflikter. Vores plejecentre har i 2019 haft forleb med demensrejseholdet og arbejder udfra
demensrejseholdets metoder og teorier om forebyggelse og indsatser i forhold til udadreagerende adfzerd. Mélet er at
bevare og eller skabe storre glaede og trivsel hos borgerne, og blandt andet derigennem forebygge magtanvendelse.

Alle medarbejdere med borgerkontakt pa plejecentre og i Hiemmeplejen skal gennemfore e-learningprogrammet ABC-
Demens, hvor ét ud af de 10 moduler omhandler magtanvendelsereglerne. Modulet er revideret i forhold til den nye
lovgivning p& omrédet. I hjemmeplejen er der planlagt 10 undervisningsgange hvor der bl.a er opfelgning pd de nye
magtanvendelsesregler.

I forhold til de nye magtanvendelsesregler er det aftalt, at demenskonsulenterne og deres ledere i feellesskab aftaler en
videre plan for formidling og implementering.



Lovgrundlag

Ifelge Lov om social service, bekendtgerelse nr. 1239 af 22. november 2019 om magtanvendelse og andre indgreb i
selvbestemmelsesretten over for voksne, skal Kommunalbestyrelsen (Social- og Sundhedsudvalget) folge udviklingen i
anvendelsen af magt og andre indgreb i den personlige frihed over for de borgere, som Kommunalbestyrelsen er ansvarlig
for. Hvert ar skal der fremlegges en drsredegerelse for Kommunalbestyrelsen.

Magtanvendelse efter Lov om social service indeholder regler om fysiske indgreb i selvbestemmelsesretten over for
voksne med betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsevne og er bestemt af §§ 125, 126, 127, 128 og 129 og den nye
bekendtgerelse. Kommunens afgerelser efter §§ 125, 126, 126 a, 127, og 128 kan indbringes for Ankestyrelsen efter
reglerne i kapitel 10 i lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade.

Supplerende sagsfremstilling

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget 26. februar 2020.
Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser af &rsredegerelsen.
Beslutning

Indstillingen tiltraedes.



Punkt 203: Beslutning om godkendelse af arsredegeorelse vedrorende
magtanvendelse i Handicap Psykiatri og Misbrug 2019

23000072015-62083039116087
Resume

Ifolge bestemmelserne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne, skal
Kommunalbestyrelsen (Social- og Sundhedsudvalget) folge udviklingen i anvendelsen af magt og andre indgreb i den
personlige frihed over for de borgere, som Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for. Hvert ar skal der fremlaegges en
arsredegorelse.

Sagen er sendt til orientering og evt. udtalelse i Handicapradet.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at arsredegerelsen for magtanvendelse i Handicap Psykiatri og Misbrug 2019 godkendes

Sagsfremstilling

Malgruppen for magtanvendelsesreglerne er borgere med betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsevne, dette er
beskrevet fuldt ud i rapporteringen fra A£ldre og Omsorg.

Det er Specialrddgivningen der i Handicap Psykiatri og Misbrug behandler indberetninger og ansggninger om
magtanvendelse. Specialradgivningen bestar af erfarne handicapkonsulenter og handterer alle indberetninger og
anspgninger pa et hgjt fagligt niveau. Alle former for magtanvendelse skal registreres og indberettes til
Specialradgivningen, der treeffer afgarelser i langt de fleste sager. Broandby kommune er forpligtiget til at treeffe afgerelse
i sager om magtanvendelse hvor Brandby kommune er handlekommune. Dette gaeelder séledes ogsé borgere, der har
bopel uden for kommunen, nir de har en bevilling i henhold til servicelovens bestemmelser om bo- og degntilbud.

For borgere bosat i Brendby kommune, som har anden handlekommune, er proceduren, at magtanvendelser indberettes og
fremsendes til Specialradgivningen. Séledes sikres, at Specialrddgivningen kan folge med i udviklingen pé egne tilbud i
Brendby kommune og iverksatte f.eks. undervisning og vejledning i reglerne hvis der opstér behov for dette.
Specialrddgivningen treeffer endelig afgorelse ved:

. Personlige alarm- eller pejlesystemer

. Serlige derdbnere ved yderdere

. Fastholde eller fore borgeren vaek for at undgé personskade

. Fastholdelse i personlige hygiejnesituationer

. Tilbageholdelse i boligen

. Anvendelse af beskyttelsesmidler

. Anvendelse af stofseler

. Optagelse i et boligtilbud, hvor borgeren ikke modsatter sig flytningen og ikke kan give samtykke, men hvor

vaergen kan give sit samtykke
Familieretshuset treeffer efter indstilling fra Specialrddgivningen endelig afgerelse om:

e Optagelse i et boligtilbud, hvor borgeren modsatter sig flytningen og ikke kan give samtykke
e Optagelse i et boligtilbud, hvor borgeren ikke modsatter sig flytningen og ikke kan give samtykke, og hvor den
beskikkede vaerge ligeledes ikke kan give sit samtykke

Specialradgivningen modtog i perioden 1. januar 2019 til 31. december 2019 i alt 37 indberetninger om magtanvendelser,
hvor 1 borger har 4 indberetninger, og 1 borger har 21 indberetninger.
Til sammenligning var antallet i 2018 i alt 15 indberetninger og i 2017 i alt 13 indberetninger.

rendby k. tilbud rendby k. tilbud -  |[Andre botilbud
selv anden Brondby k.
andlekommune andlekommune handlekommune

Heraf lovlige 18 1 2




lUlovlig 14 0 1

Ikke
magtanvendelse 0 0
[ alt 33 1 3

De lovlige magtanvendelser har omhandlet fastholdelse/fering efter servicelovens § 126, og der har i alle tilfaelde veret
tale om mindre magtanvendelser, hvor indgrebene har veret kortvarige og med begranset fysisk magt.

De ulovlige magtanvendelser omhandler episoder, hvor der ikke har veret overhangende fare for veesentlig personskade,
og hvor personalet i stedet for fastholdelse / foring skulle have forsegt sig med en peedagogisk tilgang til borgeren. I ingen
af sagerne er udtalt kritik af personalet, da de har handlet i god tro og for at undga somatiske skader. Kravet om
"vaesentlighed" er dog ikke vurderet som opfyldt.

Der har i 2019 vaeret en stigning i antallet af sager om magtanvendelse i forhold til 2018. Dette skyldes primart
indberetninger vedrarende en enkelt borger i forbindelse med indflytning i skeermet enhed pé botilbuddet Boligerne
Brendbyestervej i juli 2019, hvor ensket var fysisk treening for at opna somatisk velbefindende. Borgeren enskede ikke at
deltage, og der blev sat peedagogiske tiltag i gang. Disse tiltag har gjort at indberetningerne i oktober 2019 er ophert.
Der er 12019 givet 1 tilladelse til forhdndsgodkendt magtanvendelse i form af stofsele, samt 1 forhandsgodkendelse til
fastholdelse ved medicingivning.

Der er 12019 sagt 1 godkendelse i Familieretshuset til flytning uden samtykke. Denne blev bevilliget, da borgerne ikke
var i stand til at give et informeret samtykke, og flytningen var absolut pékravet for at borgerne fremadrettet ville kunne
fa den nedvendige hjlp.

Andrede regler

Magtanvendelsesreglerne er pr 1. januar 2020 revideret. Dette er beskrevet fuldt ud i rapporteringen fra ZAldre og
Omsorg.

Initiativer og indsatser

Specialradgivningen tilbyder undervisning pa omradet til tilbud i Handicap, Psykiatri og Misbrug. Derudover ydes
lebende telefonisk rddgivning til mellemlederne pa alle tilbud.

Lovgrundlag

Dette er beskrevet fuldt ud i rapporteringen fra ZAldre og Omsorg.

Klageadgang

Dette er beskrevet fuldt ud i rapporteringen fra Aldre og Omsorg.

Okonomiske konsekvenser
Der er ingen ekonomiske konsekvenser af arsredegerelsen.
Beslutning

Indstillingen tiltraedes.



Punkt 204: Beslutning om godkendelse af fire nye kvalitetsstandarder samt
en revideret pa det specialiserede omrade for voksne.

23000072019-3121712985686
Resume

Sektoren for Handicap Psykiatri og Misbrug fremlaegger tre nye kvalitetstandarder vedrerende et nyt rddgivningstilbud
”Aben der” i Multihuset. Sektoren fremlaegger desuden en ny kvalitetsstandard for ledsageordningen samt en mindre
revidering af kvalitetsstandarden vedrerende behandling for stof- og alkoholmisbrug.

Sagen sendes til orientering og eventuel udtalelse i Handicapradet.

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at kvalitetsstandarderne for det specialiserede omrade for voksne godkendes.

Sagsfremstilling

Under forudsaetning af Social- og Sundhedsudvalgets godkendelse pa made den 26. februar 2020 vil sektoren for
Handicap, Psykiatri og Misbrug oprette radgivningstilbuddet ”Aben der” i Multihuset fra 1. april 2020. Formélet med
”Aben der” er at tilbyde en hurtig, forebyggende og fleksibel indsats.

I ”Aben der” kan borgerne gi direkte ind fra gaden og fa hurtig hjelp uden forudgiende visitation eller udredning. I den
abne dar tilbydes op til fem rddgivende samtaler, og borgeren kan derudover tilbydes et kortere eller laengerevarende
forleb om hjelp og stette. Det kan vare:

¢ Gruppebaseret hjzlp og stette, jf. servicelovens § 82a
o Tidsbegraenset statte til at opbygge eller fastholde en selvstendig tilverelse, jf. servicelovens § 82b.

De fremlagte kvalitetsstandarder for servicelovens §§ 82a og 82b beskriver de tilbud, som Multihuset kan tilbyde
borgerne uden visitation. Derudover praciseres kommunens akuttilbud i en kvalitetsstandard efter servicelovens § 82c.
Der fremlaegges endvidere en ny kvalitetsstandard for ledsagelse efter servicelovens § 97, som indholdsmaessigt
beskriver hidtidig praksis. Endelig fremlagges en let tilrettet kvalitetsstandard for behandling af stof- og alkoholmisbrug.
Den vasentligste endring i denne standard er, at der i begraeenset omfang abnes mulighed for at tage borgere fra andre
kommuner i behandling. Derudover @ndres behandlingsindsatserne saledes, at der oprettes et rehabiliterende forleb™ til
en gruppe borgere med behov for lengerevarende misbrugsbehandling. Med den rehabiliterende indsats kan
Behandlingscenter Brondby fleksibelt tilpasse behandlingen til det aktuelle behandlingsbehov uden unedige
administrative procedurer. De konkrete @ndringer i standarderne er fremhavet med gult (se ogsa lesevejledning neden
for).

I de drifts- og udviklingsaftaler, som udleber den 29. februar 2020 fremgar, at der skulle vaere opdaterede
kvalitetsstandarder for alle relevante lovomrader pé det specialiserede voksenomrade. Med de

fremlagte kvalitetsstandarder er der i alt skrevet eller revideret 14 kvalitetsstandarder pa det specialiserede
voksenomrdde. Disse standarder ledsages tillige af en vejledning til borgerne.

Leesevejledning til det vedlagte bilag:

Det er i indholdsfortegnelsen fremhavet med gult, hvilke kvalitetsstandarder der er tilfojet eller sket @ndringer i, jf.
ovenstdende. Der er @&ndret i folgende:

§ 97, fra side 10

§ 82a Gruppebaseret stotte, fra side 13

§ 82b Tidsbegrenset individuel stotte, fra side 16

§ 82¢ Sociale akuttilbud, fra side 19

samt kvalitetsstandard for behandling af stof- og alkoholmisbrug, fra side 50

Derudover er der a&ndret i teksten pa side 6 under Visitation.

Okonomiske konsekvenser
Der er ingen gkonomiske konsekvenser.
Beslutning

Indstillingen tiltraedes.

Bilag
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Punkt 205: Beslutning om oprettelse af tilbud med Social
Fzrdighedstraening til ny malgruppe

23000072019-260215351254395
Resume

Social- og Sundhedsforvaltningen foreslar, at borgere i jobcentret med angst- og depressionssymptomer tilbydes, at
deltage 1 et seks méaneders forleb med Social Ferdighedstrening. Der er tale om et gruppebaseret treeningsforleb med
fokus pa mestring af egne psykiske symptomer og traeening af sociale faerdigheder. Social- og Sundhedsforvaltningen har
allerede god erfaring med Social Feerdighedstreening, og vil derfor afpreve metoden i et tilbud til en ny malgruppe i
samarbejde mellem Handicap, Psykiatri og Misbrug og Jobcenter Brendby.

Udgifter til afprevning af to forleb i 2020 foreslés finansieret af allerede afsatte midler til sundhedsfremme og
forebyggelse, i alt 120.000 kr.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
1. at udvalget godkender oprettelse af Social Ferdighedstraening til ny malgruppe.

Sagsfremstilling

I Brondby Kommune er psykiske lidelser blandt arsagerne til at op mod 50 % af kontanthjelpsmodtagere er langvarigt
ledige, og i kommunens sundhedspolitik er der fokus pa udvikling af tilbud, som kan stette borgere med angst- og
depressionssymptomer. Brandby Kommune har pa nuvarende tidspunkt ikke nogle tilbud til voksne med denne form for
psykiske udfordringer. Forvaltningen ensker derfor at afpreve metoden Social Faerdighedstraening til borgere i denne
malgruppe.

Forvaltningen har allerede god erfaring med Social Feerdighedstreening for andre malgrupper, da Handicap, Psykiatri og
Misbrug igennem de seneste ar har anvendt konceptet til voksne og unge med forskellige former for psykisk

sarbarhed med gode tilbagemeldinger.

Om Social Faerdighedstraning

Social Feerdighedstreening (SFT) er et evidensbaseret undervisnings- og treeningsforleb med fokus pé at forbedre
symptom-mestring og kommunikative faerdigheder. Det overordnede mal med SFT er, at treene deltagerens sociale
handlekompetencer, og metoden statter borgeren ved at ege den enkeltes kognitive evner og sociale handlemuligheder.

Det planlagte forlab for borgere i jobcentret med angst- og depressionssymptomer straekker sig over seks

maneder. Gruppen medes én gang ugentligt a 1% time. Et forlab indeholder forskellige moduler, f.eks. viden om angst og
depression, og forstielse for egne reaktioner, hndtering af symptomer og treening af samtaler og konfliktlesning.
Gruppeforlgbet tilbyder en tryg ramme, som giver deltagerne lejlighed til at gve sig i det, der kan vere sveaert og blive
bedre til at héndtere svaere situationer. Metoden laegger vaegt pé, at deltagerne meder andre i lignende situation og

stotter hinanden igennem forlebet med mulighed for netvaerksdannelse efterfolgende.

SFT-forlebene vil blive varetaget af interne medarbejdere fra Handicap, Psykiatri og Misbrug, som har erfaring med at
varetage funktionen som gruppetrenere. For forlebene atholdes en individuel visitationssamtale med alle potentielle
deltagere for sikre, at SFT er det rigtige tilbud til den pagaldende borger og for en god gruppesammensatning.

Okonomiske konsekvenser

Forvaltningen ensker at afprave to forleb for borgere i jobcentret med angst- og depressionssymptomer i 2020 a 60.000
kr. pr. forlgb.

Beslutning

Indstillingen tiltraedes.



Punkt 206: Orientering om @ldreforanstaltninger

23000072019-176100713493558

Indstilling

Der fremlagges til udvalgets orientering status for ventelister pr. 20. februar 2020.
Beslutning

Til efterretning.

Bilag

Statusliste pr. 20. februar 2020



Punkt 207: Lukket: Beslutning om fremmedebegrasning

23000072020-40190046053185
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