REFERAT Seniorradet - historisk 2011-2022 d. 15-06-
2020

Mededato Mandag d. 15. juni 2020 k1. 14:00

Maodested Magdelokale 2

Anitta Limkilde-Kjar (Fraver), Alex Rasmussen, Flemming Eilstrup
Maededeltagere Jonassen, Emil Bakkendorff, Lone Hansen, Anni Bagh
Helander, Karin Bredgaard, Preben Frank, Birgit Damgaard



Indholdsfortegnelse

IMEAAEIELSET. ...ttt et b ettt e b e et b et st e bt et e s b ennes
Opfolgning pd Seniorrddets fOKUSZIUPPET......ccuiiiiiiiiiiiiiiiete ettt
Orientering fra @1dreChE N, ..........ooiiiiiiicce e e e e e e eeeaneas
Orientering om den nye konstellation i Seniorradet jf. info, som er sendt rundt til politikere og forv:
Orientering om, at der planlegges efter at gennemfore et temamede om bolig og boligformer 1 2. h:
Orientering om, at der atholdes faellesmede med Social- og Sundhedsudvalget den 17 august 2020
Beslutning om aflysning af handicapferie 2020...........coouiiriiiiiiiiiieee e,
Pébud om besagsrestriktioner pa plejehjem, plejeboliger og aflastningspladser............cccoeevvveennennnee.
Beslutning om boliger til frivillig isolering i forbindelse med corona-epidemien.............cccceeueennene,
Beslutning om deltagelse 1 Frivillig Fredag 2020.........cccoiriiiiiiiiiie et
AE1ArefOranStaAltNIN@ET.........eeiiiieeiie et et et e e et e et e e ta e e e te e e tbeeeateeebeeeaaeeereeennaeas

Eventuelt



Punkt 119: Meddelelser

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning

Intet under dette pkt.



Punkt 120: Opfelgning pa Seniorridets fokusgrupper

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning

Emil Bakkendorff oplyser, fra Charlotte Vedel, at Pensionisthusene langsomt &bner op, og nu er der dbnet mellem kl. 10
og 13.



Punkt 121: Orientering fra sldrechefen

23000072019-247103538783536
Indstilling

¢ Status og opfelgning omkring COVID-19.
¢ Budget 2021 - overvejelserne omkring besparelser og investeringer.
o Status for analysen af ®ldreomradet.

Beslutning

o Status og opfelgning omkring covid 19

De fleste aktiviteter i £ldre og Omsorg er nu startet igen — med undtagelse af de aktiviteter, der fysisk foregar pa
ldrecentrene dvs. daghjem, dagcenter og cafeer. Alle aktiviteter er underlagt de sikkerheds- og hygiejnemessige regler,
og det betyder, at der for nogle aktiviteters vedkommende vil vaere nedsat hyppighed og/eller andre rammer og former end
vanligt.

Der har fortsat ikke veeret udbrud i plejeboligerne, men et fornyet udbrud pa flexpladserne, med nedlukning og karantaene
til folge. Udbruddet er ved at vaere overstaet aktuelt. Vedrerende de nye besggsrestriktioner jf. bekendtgerelsen fra 10.juni
2020 pa xldrecentrene, betyder det i praksis ikke ret meget for Brendby, idet der leenge har vaeret mulighed for udenders
besog samt indenders besog i kritiske situationer. Se yderligere pkt. 126.

o Budget 2021 overvejelserne omkring besparelser og investeringer

Til budget 2021 skal der fremlaegges forslag til spareforslag for ca. 10 mio. kr. i hele Brendby — heraf er ZAldre og
Omsorgs andel ca. 2,4 mio. kr. Spareforslagene vil tage udgangspunkt i “kan”opgaver — fortrinsvis pa aktivitetsomradet.
Desuden fremlegges en rammebesparelse i forlengelse af @konomi- og Sammenhangsanalyse for eldreomradet” — se
nedenfor.

Spareforslag behandles i Seniorrddet og Social- og Sundhedsudvalget til augustmedet.

Der er i budget 2021 et politisk rdderum pa ca. 10 mio. kr. — der fremlaegges udvidelsesforslag fra Aldre og Omsorg pa
ca. 5-6 mio. kr.

Udvidelsesforslagene behandles i Seniorradet og Social- og Sundhedsudvalget til augustmedet.

Vedrerende anlegsomradet har kommunerne ved skonomiforhandlingerne faet et beleb til dekning af de
meromkostninger der har veret i forbindelse med Covid-19. For Brendbys vedkommende er det aktuelt ca. 16 mio. —
folges labende.

Anlegsrammen 1 budget 2020 er suspenderet og kommunerne kan séledes gge anleegsaktiviteten i ar. I Brondby er der
allerede fremrykket en raekke aktiviteter — for i alt ca. 25 mio. kr. , hvor der aktuelt indgas aftaler med entreprenarer.

12021 er der igen et anlaegsloft, men Brendby forseger i forhandlinger med de gvrige kommuner, at fa forhejet loftet fra
ca. 120 mio til ca. 160 mio.

¢ Status for analysen af zldreomridet

Det eksterne konsulentfirma er ved at leegge sidste hand pa analyserapporten, hovedresultaterne praesenteres for
Kommunalbestyrelsen pa temamede 25. juni 2020. Analysen viser, ikke overraskende, at Brondby ift.
benchmarkkommunerne ligger hejt pa udgiften til stort set alle omrader indenfor @ldreplejen (eldrecentre, hjemmepleje,
hjemmesygepleje, treening, aktiviteter). Analyserapporten behandles i Seniorradet og Social- og Sundhedsudvalget til



augustmedet, og der skal herefter laves delanalyser pé de enkelte omrader med forslag til evt. nedjusteringer og
effektiviseringer.

Seniorriddet beder om, at rapporten sendes til Seniorradet i god tid inden medet i august, saledes at de har mulighed for at
forberede sig.



Punkt 122: Orientering om den nye konstellation i Seniorridet jf. info, som
er sendt rundt til politikere og forvaltning

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning

Nestformand i Seniorrddet Anne-Jette Raben flyttet fra kommunen, og hun kan derfor ikke leengere vaere medlem af
Seniorradet, hvor gerne hun og vi end ville det.

Derfor er naste suppleant i reekken: Birgit Damgaard indtradt i Seniorradet, og hun deltog for forste gang pa internt mede
i gér.

Pa dette mode blev foretaget fornedne valg, hvilket betyder, at Seniorrddet nye sammensatning er:

Formand: Alex Rasmussen
Nestformand: Anni Bagh Helander

Kasserer: Lone Hansen

Ovrige medlemmer:

Anitta Limkilde-Kjer
Birgit Damgaard

Emil Bakkendorff
Flemming Eilstrup Jonassen
Karin Bredgaard

Preben Frank

Som folge af den nye sammensatning er der rokeret lidt rundt i fokusgruppernes personsammensatning, hvilket vil
fremga af hjemmeside mm snarest muligt. Dog skal det her naevnes, at Emil Bakkendorff overtager Anne-Jette Rabens
rolle i brugerpérerenderadet for Nygards Plads.



Punkt 123: Orientering om, at der planlagges efter at gennemfore et
temameode om bolig og boligformer i 2. halvar 2020

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning

Vi genoptager planlaegningen af temadagen og ser pad muligheden for at kunne planlaegge og afvikle denne forventeligt i
oktober 2020.



Punkt 124: Orientering om, at der afholdes faellesmede med Social- og
Sundhedsudvalget den 17 august 2020 kl. 15.00

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning

Taget til efterretning og punkter til dagsorden aftales senest primo august.



Punkt 125: Beslutning om aflysning af handicapferie 2020
23000072020-162085944861221
Resume

Pga. corona-situationen foreslés det, at handicapferien 2020 aflyses.

Seniorradets bemarkninger vil foreligge pa medet.

Sagen er sendt til orientering og evt. udtalelse i Handicapradet.

Sagen behandles i1 Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at udvalget beslutter, at handicapferien 2020 aflyses.
Sagsfremstilling

Der aftholdes hvert &r handicapferie pa et feriecenter i Maribo i 5 dage — typisk for hjemmeboende borgere - i
Hjemmeplejens regi. Der plejer at deltage 18-20 borgere og 4-5 medarbejdere.

P& grund af corona-situationen er det usikkert, om turen kan gennemferes som normalt. Dels opleves i &r en mindre
efterspargsel fra borgere, problemer med at skaffe disponibelt personale samt udfordringer med at kunne overholde de
hygiejniske retningslinjer for svage borgere (der er skerpede ift. de normale retningslinjer) pa et almindeligt feriecenter,
hvor borgergruppen naturligt nok vil blive betragtet som en “familiegruppe”. Endvidere kraver turen en del planlaegning,
og ingen ved, om en forvaerret corona-situation i sidste gjeblik vil aflyse turen. Det foreslas derfor at aflyse turen i &r.

Supplerende sagsfremstilling

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 17. juni 2020.
Okonomiske konsekvenser

Ingen, idet handicapturen er fuldt brugerfinansieret.
Beslutning

Seniorradet bakker op om indstillingen under de nuvarende vilkér, som felge af coronavirus.



Punkt 126: Pibud om besogsrestriktioner pa plejehjem, plejeboliger og
aflastningspladser.

23000072020-163134048466494
Resume

Den oprindelige bekendtgerelse af 4. april 2020 om besggsrestriktioner er ophavet fra den 9. juni 2020 i forbindelse med
udstedelsen af en ny bekendtgerelse herom fra samme dato.

Styrelsen for Patientsikkerhed pabyder i brev af 11. juni 2020 Kommunalbestyrelsen omgéende at udstede midlertidige
restriktioner for besggende pa plejehjem, plejeboliger og aflastningspladser.

Besogsrestriktionerne, som Kommunalbestyrelsen pabydes at udstede, skal indebare,
» at besag pd plejehjem mv. altovervejende skal foregd pd udenders arealer,
¢ at besgg pé indenders arealer ikke kan ske, med mindre

a) at bespget sker i en kritisk situation, eller
b) at besoget ikke kan foregd udenders og der er udpeget 1-2 faste besggspersoner.

Seniorradets bemerkninger vil foreligge pa medet.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at beseg pa plejehjem mv. altovervejende skal forega pa udenders arealer, og
2. at besog pa indenders arealer ikke kan ske, med mindre: a) beseget sker i en kritisk situation, eller b) besoget ikke
kan forega udenders og der er udpeget 1 fast besagsperson.

Sagsfremstilling

Besogsrestriktionerne pa plejecentrene har veret et stort fokus hos mange interesseorganisationer og ikke mindst hos de
parerende. Ministeriet udsendte i uge 24 en pressemeddelelse, hvoraf det fremgik, at der nu ville blive lempet pa
besagsrestriktionerne.

De parerende i Broandby Kommune har i en lang periode vist forstaelse for de stramme restriktioner, men som tiden er
géet, er forstaelsen dalet, og mange er blevet tiltagende pagaende og kritiske overfor begransningen og over for
personalet, som skal administrere ordningen. Det var derfor ventet, at der ville ske betydelige lempelser.

Imidlertid angiver bekendtgerelsen, at det kun er en meget beskeden lempelse i forhold til, hvordan Brendby Kommune
hidtil har fortolket og administreret restriktionerne.

Som udgangspunkt har besgg varet henvist til at skulle foregd udenders. Borgere i en kritisk situation - f.eks. deende eller
borgere, som ikke har kunnet komme udenders - er blevet tilbudt besegg indenders under hensyn til hygiejneregler mv.

Zndringen i de nye regler er, at i situationer, hvor der er tale om en kritisk situation eller at besog ikke kan foregé
udenders, og hvor der er udpeget 1-2 faste besggspersoner, kan besggene finde sted indenders i borgerens bolig under
iagttagelse af Sundhedsstyrelsens regler.

Beslutningen om, hvorndr der foreligger en kritisk situation, treeffes af institutionsledelsen.

Det er forvaltningens vurdering, at vi med erfaringerne fra Flexboligerne fortsat skal udvise stor forsigtighed og fortsat
bestrabe os pa at undgé at fa smitte ind pa plejecentrene.



Social- og Sundhedsudvalget skal pa vegne af Kommunalbestyrelsen treeffe beslutning om besggsrestriktioner som pabudt
af Styrelsen for Patientsikkerhed.

Imidlertid er det forvaltningens vurdering, at udvalget ber treeffe beslutning om, at i situationer, hvor der skal udpeges
parerende til besag hos en kritisk syg eller en borger, som ikke kan modtage besgg udenders, udpeges der kun 1
besggsperson.

Centrene vil straks efter modtagelsen af den nye bekendtgerelse gé i gang med at gennemga borgerne og udpege de
borgere, som skal have udpeget 1 fast besggsperson, samt tilretteleegge hvordan besegene for denne udvidede kreds kan
finde sted pa en forsvarlig og hensigtsmaessig made.

Vi vil ferst veere i stand til - pa forsvarlig vis - at effekture de nye regler ultimo uge 25.

Det er samtidig forvaltningens vurdering, at denne nye bekendtgerelse ikke i tilstraekkelig grad indfrier forventningerne
hos mange af de parerende, og i evrigt stir noget i kontrast til pressemeddelelsen og det faktum, at Brendby
Kommunes praksis har ligget teet op af denne.

Der er derfor et ret betydeligt behov for at kommunikere denne nye praksis ud i en form, sd der opnds maksimal forstaelse
herfor, og at vi appellerer til forstaelse for, at der kan veere forskel pa, hvornar en besggssituation vurderes kritisk, eller
om besgg kan finde sted udenders — athengig af om man er en bekymret parerende, eller man er fagligt professionel.

Vi vil derfor tilretteleegge en informationsformidling til parerende, som dels beskriver de nye restriktioner, men ogsa

forklarer, at beslutningen om disse besogsrestriktioner er med afset i den nye bekendtgerelse fra Sundheds- og
Zldreministeriet samt pabuddet fra Styrelsen for Patientsikkerhed.

Supplerende sagsfremstilling

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 17. juni 2020.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Beslutning

Seniorradet bakker op om indstillingen og anerkender de indsatseer der har vaeret i kommunen. Seniorradet deltager gerne

i dialogen pé de enkelte centre. Seniorradet anerkender, at kommunen har et forsigtighedsprincip og deltager gerne ved en
informationsindsats.

Bilag
Bekendtgerelse

Styrelsen for Patientsikkerhed - Pabud kommuner restriktioner



Punkt 127: Beslutning om boliger til frivillig isolering i forbindelse med
corona-epidemien

23000072020-154165727716071
Resume

Kommunerne pa Vestegnen har lavet en aftale om et beredskab af isolationsboliger for smittede - med eller uden
symptomer pa smitte med coronavirus. Der stilles boliger til rddighed for borgere, som kan have svert ved at sikre en
effektiv frivillig isolering i egen bolig. Man skal selv betale for mad. Loven om frivillige indkvarteringsfaciliteter er
vedtaget den 9. juni 2020 og ophaves igen den 1. marts 2021.

Seniorradets bemerkninger vil foreligge pad medet.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Indstilling
Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at der til budget 2020 gives en tillegsbevilling pa 70.000 kr.,
2. at budget 2021 tilrettes med 20.000 kr., og
3. at merudgiften finansieres af servicerammepuljen.

Sagsfremstilling

Ni kommuner pa Vestegnen har indgaet en aftale om at have isolationsboliger i beredskab til borgere, som er smittet med
coronavirus. Det er velkendt, at i tilfeelde af konstateret smitte i en familie kan det i nogle tilfeelde veere vanskeligt at
foretage hensigtsmassig isolering af den smittede. Det skyldes ofte trange boligforhold.

Bilag 1 viser Sundhedsstyrelsens anbefalinger til selvisolering. Ved konstateret smitte med symptomer skal man isolere
sig selv indtil 48 timer efter, at man er fri for symptomer. Hvis man er konstateret smittet, men ikke har symptomer, skal
man isolere sig selv indtil syv dage efter, at man blev testet positiv for coronavirus.

Malgruppen er voksne fra 18 ar og opefter. Born og unge under 18 ar, der er konstateret smittet, kan visiteres til ophold i
isolation i folge med en voksen fra samme husstand. Det er en forudsatning, at borgere, der frivilligt lader sig isolere, i
hgj grad er selvhjulpne og kun har lette symptomer og derfor ikke har behov for hjelp eller behandling fra sundheds-
eller socialfagligt personale. Det fremgér af bemaerkninger til lovforslaget, at kommunen ved at visitere borgere til en
isolationsfacilitet ikke péatager sig et seerligt ansvar for den enkelte borger. Kommunen har ikke ansvaret for at folge
udviklingen i borgerens sundhedstilstand. Borgeren opfordres til at holde daglig kontakt til parerende og skal ved
forveerring af symptomer kontakte egen lage eller 1813.

De ni samarbejdskommuner pé Vestegnen har fundet frem til boliger, som vil veere passende som frivilligt
isolationsberedskab. De isolerede far betalt ophold, men skal selv betale for mad, dog maksimalt 150 kr. pr. dag.

Udgifterne til dette beredskab forventes at vaere 5.000 — 10.000 kr. pr. maned pr. kommune. Dog saledes, at Brendby
Kommune betaler den fulde varelsespris for Brendbyborgere, som benytter tilbuddet.

Lovforslaget om det, der benavnes som frivillige indkvarteringsfaciliteter i forbindelse med COVID-19, er vedtaget den
9. juni 2020. Loven ophaves den 1. marts 2021.

Sundheds- og @ldreministeren fastsatter regler om kriterier for visitation.

Supplerende sagsfremstilling



Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 17. juni 2020.
Okonomiske konsekvenser
Merudgiften finansieres af servicerammepuljen, idet kommunen kompenseres via bloktilskud, jf. ekonomiaftalen.

Beslutning

Taget til efterretning. Seniorrddet udtrykker stor tilfredshed med, at der er etableret en falles lgsning for kommunerne pa
Vestegnen.

Bilag

Bilag 1 Pjece Til dig der er testet positiv for ny coronavirus Sundhedsstyrelsen



Punkt 128: Beslutning om deltagelse i Frivillig Fredag 2020

23000072020-149174833476532
Resume

Social- og Sundhedsforvaltningen foreslér, at Brendby Kommune igen i ar er en del af den nationale kampagne Frivillig
Fredag. Kampagnen setter fokus pé verdien af frivillighed og giver anledning til at anerkende de mange aktives indsats
og skabe opmarksomhed om de mange gode tilbud og muligheder, der er i kommunen.

Temaet for Frivillig Fredag 2020 er "Baeredygtige fellesskaber". Temaet handler om, hvordan man skaber faellesskaber,
der er steerke - men ogsa fellesskaber, der gor en forskel for andre og raekker ud til de, der ikke er med i fzllesskabet.
Lokalt i Brendby Kommune vil vi have fokus pa "den gode modtagelse" og preesentere foreningerne for redskaber til at
give nye medlemmer en god modtagelse.

Seniorradets bemarkninger vil foreligge pa medet.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at Brondby Kommune deltager i Frivillig Fredag og forslag til aktiviteter godkendes.

Sagsfremstilling

Frivillig Fredag er en national kampagne, der aftholdes hvert ar med Landsorganisationen Frivilligcentre og Selvhjalp
Danmark (FriSe) som national koordinator. Det er altid den sidste fredag i september - i &r den 25. september. FriSe
opfordrer alle med interesse for frivillighed - virksomheder, foreninger, skoler, plejecentre mv. - til at byde ind med
aktiviteter, som kan synliggare og udvikle frivillige og frivilligt arbejde. Aktiviteterne kan ogsa ligge i ugen op til Frivillig
Fredag.

Da erfaringen viser, at det ved atholdelse pa en hverdagsaften giver bedre mulighed for at deltage, foreslar vi at holde
arrangementet torsdag den 24. september 2020.

Atholdelsen af arrangementet er selvfolgelig betinget af, at de gaeldende retningslinjer i forbindelse med COVID-19 kan
overholdes og tillader afholdelsen. I planlaegningen vil der tages hgjde for deltagernes sikkerhed i forhold til smitterisiko,
herunder at der sikres afstand mellem deltagerne/oplagsholderne og et skeerpet fokus pa hygiejne i henhold til
myndighedernes generelle retningslinjer.

Bzredygtige Fallesskaber

Frivillig Fredag har hvert &r et tema og i ar er det "Baeredygtige Feellesskaber"; dvs. faellesskaber, som er staerke og
robuste, men ogsa fellesskaber, der peger fremad og tager ansvarsfulde og omsorgsfulde valg. Vi ensker at inspirere
foreningerne og de frivillige til at gore en forskel for andre og de medborgere, som star udenfor faellesskabet.

Brendby Kommune er med i partnerskabet ABC for Mental Sundhed, som fokuserer pa betydningen af at indga i sunde
feellesskaber. ABC for Mental Sundhed handler om, at mennesker trives i aktive feellesskaber; og partnerskabet tilbyder
oplaeg med konkrete rad til, hvordan vi far flere med i feellesskaberne. Det handler blandt andet om at give

nye interesserede medlemmer/frivillige en god modtagelse, som kan vaere afgerende for, om den enkelte har mod pé og
lyst til at blive en del af et nyt faellesskab. Vi vil derfor prasentere deltagerne ved arets Frivillig Fredag arrangement for



oplaeg og verktgjer til "den gode modtagelse”, som de kan tage med hjem og tilpasse deres lokale kontekst. Der vil ogsa
vere hyggelig underholdning og et let traktement.

Lokal synlighed
Vi ensker at synliggere de frivilliges indsats og de mange muligheder, der er i Brendby Kommune. Vi har tidligere lavet
en videosamling med lokale frivillige, som fortaeller om, hvad deres frivillige indsats har bidraget dem personligt.

Videoerne vil igen i ar blive vist pA kommunens Facebook, hjemmeside og lokale infoskerme.

Som de seneste ar vil pensionisthusene gore brug af det nationalt fremstillede kampagnemateriale til at geore festligt
opmarksom pé alle de gode muligheder for at deltage i og bidrage til aktive faellesskaber.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 17. juni 2020.
Okonomiske konsekvenser

Udgift pa 20.000 kr. til opleeg, underholdning og forplejning daekkes via allerede afsatte midler til samarbejde pa frivillig
omradet.

Beslutning

Taget til efterretning og Seniorradet bistar gerne og stiller sig til radighed, hvor det kunne vaere relevant.



Punkt 129: Aldreforanstaltninger

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning
Til efterretning.
Bilag

Statusliste pr. 11. juni 2020



Punkt 130: Eventuelt

23000072019-247103538783536
Indstilling

Beslutning

Intet under dette pkt.
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